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I. Charakteristika materské skoly

Matefska sSkola se nachdzi v Olomouci, v jeji okrajové €asti Holice. Materska Skola je
pétitfidni, Ctyfi tfidy se nachdzeji vjedné zbudov, ve druhé budové je paté oddéleni
spolecné s knihovnou a lékarskou ordinaci. Na prvni budovu navazuje pfipravna jidel a
vydejna stravy pro seniory.

Kazdé oddéleni ma vlastni $atnu, tfidu, hernu, umyvarnu a WC a také pfipravnu jidel.
Vsechny tfidy jsou vybaveny novym nabytkem, diky kterému se podafilo vytvofit hraci
koutky, které rozvijeji détskou kreativitu, podporuji spontannost a také uéeni. Hracky jsou
détem dostupné.

Vroce 2012 byla revitalizovana zahrada materské Skoly v souladu s ekologickymi
pozadavky do podoby tzv. ,pfirodni zahrady”. Inspiraci byl Sifici se trend budovani
»prirodnich zahrad” zejména v Némecku, Rakousku a skandindvskych zemich. Cilem téchto
zahrad je predevsim dat détem moznost pohybovat se v rozmanitém prirodnim prostredi,
seznamovat se s rliznymi elementy, které jsou soucasti prirody (pQda, voda, kameny, pisek),
zdoldvat rlzné prekdzky a tim rozvijet jejich samostatnost, obratnost, motoriku,
pfedstavivost. Détem je tak ddna moZnost ,zaZivat” pfirodu a od ptirody se také ucit. Na
zahradé MS tak pfribylo jezirko s vodopadem, bylinkova spirala, skluzavky a kamenné schody
ke skluzavkam, drevénd sedatka ve
stinech stromd, vrbova teepee,
vysadba okrasnych dfevin a
trvalek. Détem je ddna moZnost
seznamit se s Zivocichy Zijicimi u
vody, uci se péci o rostliny. Na
tvorbé projektu se podileli
pedagogové spolecné s vedouci

projektu.




1.1 Organizace vychovy a vzdélavani

Prehled o délce provozu jednotlivych tfid MS

Délka provozu | l.oddéleni Il.oddéleni lll.oddéleni IV.oddéleni V.odddéleni
skoly
6,00-16,30h | 6,30-16,30h | 6,15-16,15h 6,00-16,30 h | 6,00 h-16,00 h | 6,15- 16,15 h

Charakteristika tfid:

Oddéleni :

Vékové slozeni

Pocet déti

Charakteristika tFidy

I.Motylci

3-6let

23

dlraz na adaptaci déti,zvladnuti sebeobsluhy,
utvareni zaklad klicovych kompetenci,
upevriovani kolektivnich vztah(

[I.Slunicka

3—-6let

24

dlraz na adaptaci déti, zvladnuti
sebeobsluhy, utvareni zaklada klicovych
kompetenci, upevinovani kolektivnich vztah(

Ill.Kotatka

5-7let

26

dliraz na upevnovani kolektivnich vztah,
utvareni klicovych kompetenci, diraz na
pripravu predskoldkd, upevnéni
samostatnosti

IV. Véelky

3-6 let

25

dlraz na adaptaci,zvladnuti sebeobsluhy
zvladnuti klicovych kompetenci, upeviiovani
kolektivnich vztaht

V.Berusky

3-6let

24

dliraz na adaptaci déti, zvladnuti klicovych
kompetenci,upeviiovani kolektivnich vztaha

Ctyfi tiidy jsou heterogenni, tedy vékové smiSené. Mezi pfednosti tohoto usporadani

patfi lepsi adaptace déti, rozmanité socidlni zkusenosti, predavani a pfijimani poznatkd a

zkusenosti, rozvoj jazyka a komunikace a také rozvoj zdkladnich postoji a hodnot.

Jedna tfida je uréena pro déti v poslednim roc¢niku pfedskolniho vzdélavani. Prace v této

tridé spociva predevsim v dikladné pripravé déti na budouci zapoceti povinné skolni

dochazky, individudini péce je vénovana predevsim détem s odkladem povinné skolni

dochazky.




1.1l Podminky pro pFijeti ditéte do MS

Reditelka Zakladni $koly a Mate¥ské $koly Olomouc - Holice stanovila kritéria, podle nich
se postupuje pti rozhodovani o prijeti ditéte k predskolnimu vzdélavani v pripadé, kdy pocet
zadosti prekroCi stanovenou kapacitu maximalniho poctu déti pro materskou Skolu. Pfi
pfijimani vychazi reditelka z nize uvedenych kritérii (bodovy systém). V pfipadé shodného

poctu bodld ma prednost dfive narozené dité.

1) Vékditéte

2) Trvaly pobyt ditéte

Na zakladé zdkona ¢. 258/2000 Sb. (zdkon o ochrané verejného zdravi) mize predskolni
zatizeni prijmout pouze dité, které se podrobilo stanovenym pravidelnym ockovanim, ma
doklad, Ze je proti ndkaze imunni nebo se nemlZe ockovani podrobit pro trvalou
kontraindikaci. Déti pfijimané k povinnému predskolnimu vzdélavani nemusi mit lékarské

potvrzeni.

Povinné predskolni vzdélavani

Od 1. 9. 2017 zavadi Skolsky zakon 561/2004 Sb. dle §34a)v platném znéni zménu, ktera
zasadné méni roli predskolniho vzdélavani v poslednim roéniku pred nastupem do ZS a to na

povinné predskolni vzdélavani.

e povinné predskolni vzdélavani se nevztahuje na déti s hlubokym mentalnim
postizenim

e zikonny zastupce ditéte je povinen pfihlasit dité k zapisu do MS, kdy jeho dité
dosahne patého roku véku, do zahajeni povinné skolni dochazky

e povinné predskolni vzdélavani ma formu pravidelné denni dochazky a to v rozsahu
4 hodin souvislé dochdazky

e povinnost neni ddna ve dnech, které pfipadaji na obdobi Skolnich prazdnin



Individualni vzdélavani

Zakonny zastupce ditéte, pro které je predskolni vzdélavani povinné, mize zvolit
v odUvodnénych pripadech pro dité individudlni vzdélavani. Veskeré informace ohledné
individuaIniho vzdélavani budou sdéleny v pribéhu pfijimaciho Fizeni na MS nebo u vedeni
Skoly. Rozhodne — li se zdkonny zastupce ditéte pro individualni vzdélavani ditéte, oznami
pisemné tuto skutecnost feditelce Skoly nejpozdéji tfi mésice pred pocatkem daného

skolniho roku.

Adaptacni program

l. ZAMER ADAPTACNIHO PROGRAMU

1. PRUBEH ADAPTACNIHO PROGRAMU

M. KROKY K MINIMALIZACI ADAPTACNICH POTIZi ZE STRANY MS

V. KROKY K MINIMALIZACI ADAPTACNICH POTIZi ZE STRANY RODICU DITETE

V. ROLE PEDAGOGICKYCH | NEPEDAGOGICKYCH PRACOVNIKU V ADAPTACNIM
PROGRAMU

1. ZAMER ADAPTACNIHO PROGRAMU

Zamér adaptaéniho programu vychdzi z podminek predskolniho vzdélavani
stanoveného v RVP PV. Jeho cilem je zajistit, aby se dité plynule a nenasilné
zaradilo do prostfedi materské skoly a eliminovat emodni stres ditéte pfi
prechodu z rodinného prostredi.

Rodi¢e i nové pFichozich déti maji moznost stravit uréenou dobu s ditétem v MS,
seznamit se tak spole¢né s prostfedim MS, s jejimi zaméstnanci i vrstevniky,
s kterymi budou déti nadale navitévovat pfisluiné oddéleni. Tato doba v MS
stravena s rodi¢em se poté postupné zkracuje, dokud dité nezvladne jiz travit cas
v mateiské Skole samostatné a pritom byt spokojené a citit se bezpecné. Diky
adaptacnimu programu se dité postupné osamostatnuje, odpoutdva se od rodicl
a vytvari si citovy vztah k ucitelkdm a svym vrstevniklim. Postupné se seznamuje
s rezimem dne, zjistuje, Ze prostiedi je bezpecné, pfijemné a obohacuijici.



Pfi dlouhodobém pretrvavani adaptacnich potizi a po konzultaci s rodiéi ditéte,
oSetfujicim pediatrem ¢i détskym psychologem je doporucen pedagogem odklad
dochdazky do MS.

. PRUBEH ADAPTACNIHO PROGRAMU

Adaptacni program je rozvrzen do cca 3-5 navstév vtomto casovém
rozpéti:

1. den Prvni ndvstéva ditéte spolu s rodiéem by méla trvat pfiblizné
hodinu, kdy se dité seznamuje s prostifedim Skoly, s jejim programem,
rezimem, persondlem a ostatnimi détmi.

2. den Druhd navstéva trva opét hodinu a mlze byt jiz bez rodice, pokud
dité neprotestuje a je schopno se na takovouto dobu bez potizi
odloucit od rodic¢e. Pokud dité odmitd samostatny pobyt, opét muze
rodi¢ ve tfidé zlstat. Doporucujeme vsak, aby se rodi¢ snazil byt
v pozadi, informoval dité o své pfitomnosti a nechal dité samostatné
pfi Cinnostech a prvotnim navazovani kontaktl s vrstevniky béhem
¢innosti.

3. den Treti navstévu by jiz mélo dité absolvovat skute¢né samo a to
opét na cca 1 hodinu. Ze strany rodicu je dalezité, aby dité ubezpecili,
Ze si na chvili pohraje s détmi a on se pro néj brzy vrati.

4. -5.den V tyto dny by mélo travit dité v MS samo po delsi dobu cca 2-
2,5 hodiny, pokud dité neodmitd....Jinak mUZe byt doba opét kratka,
cca hodinu.

L. KROKY K MINIMALIZACI ADAPTACNICH POTIZi ZE STRANY MS$
Rodice ditéte dostavaji maximalni informace o materské Skole, o jejim prostredi, jsou
sezndmeni s rezimem dne, s personalem. Pfipadné zmény se rodi¢e dovidaji v€as predevsim
diky nasténkam v Satnach, maji pfistup k webovym strankam skoly.

Pedagogické pracovnice voli individudlni pfistup nejen k détem, ale také k jejich rodicim,
jsou napomocny k feseni problému, nemaji potiZze nabidnout individualni konzultaci s rodici
pfi prvotnich potizich spojenych se zahdjenou dochazkou.



Pokud je to moiné, v prvnich dnech navstévy ditéte jsou pfitomny rdano obé ucitelky
z oddéleni, aby dité nebylo stresovano prichodem stfidajici ,nezndmé“ ucitelky.

Adaptacni program se dle pretrvavajicich obtizi a po konzultaci s ucitelkou mize prodlouzit i
do néasledujiciho tydne, kdy dochdzka ditéte muaze byt stdle zkrdcend na cca 1-3 hodiny

denné.

s

IV. KROKY K MINIMALIZACI ADAPTACNICH POTIZi ZE STRANY RODICU

Dllezité a prvotni je, aby rodice s ditétem komunikovali, zajimali se o jeho pobyt ve Skole,

mluvili o ném v pozitivnim duchu.

Konkrétni rady pro rodice pro snazsi adaptaci jejich ditéte:

1.

Povidejte si s ditétem o pobytu v materské skole: co délali, co budou délat, co se mu
tam libi, jak na néj pusobi pani ucitelka, jestli si zapamatoval néjaka jména déti.....
Ujistéte dit&, Ze nikdy ve $kolce nezlistane napotad. Ze si pro né&j vidy prijdete (zkuste
konkretizovat kdy — po dopoledni svacince, po cviceni, po obédé....). Tuto dohodu
mezi vami vSak musite dodrzZet, at neni dité z vaseho pozdniho pfichodu stresované!
Nedéste se toho, Ze se dité béhem prvnich dni navstév zméni — mlze byt vic plactivé,
vice introvertni, je zfejma vétsi zavislost na mamince mimo pobyt v MS, miize dojit ke
kratkodobému regresu ve vécech hygieny, stolovani, sebeobsluhy apod. Tento stav je
bé&hem Skolni adaptace obvykly a je pouze pfechodny.

Kazdy den se s ditétem na néco téste. Treba na to, jak vam nakresli obrazek, na to,
jak vdm bude povidat o novych hrackach, které objevilo apod.

Pfechod ze znamého rodinného prostredi do SirSiho Skolniho prostredi je pro déti
velmi obtiZny, emotivné vypjaty. Spolu s nim tim prochazite i vy rodi¢e. Nejedenkrat
zname pripady, kdy maminka po predani ditéte pani ucitelce po cesté dom( ¢i do
prace place. Nikdy vsak neplacte pred ditétem. Vystupujte klidné, sebejisté a s
usmévem, dité musi mit pocit jistoty z vas, Ze vite, Ze ho pfedavate tam, kde mu nic
nehrozi.

Chodte do skolky véas, rozvrhnéte si spravné Cas, aby dité necitilo ¢asovy stres.

Dité osamostatiujte v nasledujicich vécech: pouzivani WC, ve stravovacich navycich,
v sebeobsluznych ndvycich (samo se obléknout, umyt), v uZivani verbalni komunikace
svrstevniky i dospélymi, ucte déti uréitym hranicim a pravidlim, na kterych je
postavena nase spolec¢nost (pozdravit, podékovat, poprosit o pomoc, uklidit po sobé
hracky, chovat se k dospélym s respektem a Uctou).



Jakmile dité ziska pocit bezpedi a jistoty, je spokojené a usmévavé, zvlada bez potizi pobyt
v MS bé&hem dopoledne, nadchazi daldi faze adaptaéniho programu — pfivyknout si na
odpoledni odpocinek déti po ob&dé a nasledny odpoledni pobyt ditéte v MS. Mluvte pfedem
s ditétem o spani ve Skolce, spole¢né vyberte pyZzamko do Skolky, dité si muze vzit s sebou
oblibeného plysacka apod.

Jakmile je dité schopno travit v materské Skole ¢as celodenné, odchazi se samoziejmosti na
lehatko, spokojené z néj vstava, bez potiZi si odpoledne hraje do pfichodu rodicd....tehdy
muzZeme fict, Ze adaptace ditéte je Uspésné u konce.

V. ROLE PEDAGOGICKYCH | NEPEDAGOGICKYCH PRACOVNIKU V ADAPTACNIM
PROGRAMU

Vsichni pracovnici MS ptistupuji k détem empaticky, snaZi se maximalné vyjit vst¥ic jejich
potfebam a zajm0m tak, aby adaptace ditéte probéhla bez zavaznych potizi.

Pedagogické pracovnice naslouchaji rodicim déti, jejich obavdm a pfanim, pomahaji
konzultovat vzniklé potiZze v soukromi, pfipadné jsou ochotny navést rodi¢e k odbornym
pracovnikdm.

Ze strany viech pracovnik(i MS je pfisné dodriovan eticky kodex: klidné vystupovani, citlivy
pristup, empatické citéni k détem i rodi¢lim, respektovani povinnosti mlcenlivosti pfi feseni
jednotlivych potizi déti.
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1.1l Spoluprdce MS

Materska Skola velmi Uzce spolupracuje:

se Zakladni Skolou Olomouc-Holice (poradani spolecnych kulturnich akci, vyuzivani
prostor Zakladni skoly, pravidelné navitévy predskolnich déti v 1. tfidach ZS a ve $kolni
druzing,...)

s mistni knihovnou (poradani rdznych vzdélavacich akci pro déti, podileni se na
vyzdobé knihovny détskymi pracemi)

s MUDr. Losovou (pediatri¢ka sidlici pfimo v budové MS)

s DDM Olomouc (pravidelné vzdélavaci akce pro predskolni déti, poradani
ekoprogramu)

s Centrem ekologickych aktivit Slufidkov (vzdélavaci seminate pro pedagogy,
ekoaktivity pro déti)

s Mateiskym centrem Hefmanek (sidli v budové mistni posty a vyuZiva i suterén MS)

s logopedkou PaedDr. Slezakovou (logopedickd intervence pro déti, jez vyzaduji
individudlni logopedickou péci, probiha 1x za 14 dni pifimo v budové MS)

s méstskou policii a hasici (prednasky pro déti)
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Il. Anotace vzdélavaciho programu

Vzdélavaci program nasi MS se snazi kompletné rozvijet osobnost déti ndm svéfenych a
umoznit jim vytvaret si redlny obraz o svété kolem nds. Navazujeme na oblast
environmentalni, kterd se nam v naSich podminkach osvédcila. Na zakladé rdznych
zkusenosti a ekologickych Skoleni pedagogli déti ziskdvaji mnoho novych informaci tykajicich
se prirody, souvislosti lidského jednani a chovani a jeho dopady na vlastni Zivot i Zivotni
prostfedi. Pfinosem prace s détmi je volna hra, pfi které vyuzivdme Zivotniho prostredi, které
obklopuje nasi MS — louky, rybnik, remizky, potok, zahrada. Proto jsme zvolili koncepéni
environmentalni zaméreni Skoly, které se netykd pouze teoretickych znalosti z oblasti
prirody, ale vede i k praktické vychové déti, jejimz cilem je ochrana a vazeni si pfirody a také
Zivota v ni. Cilem ekovychovy je si tyto souvislosti uvédomovat, byt ochoten své jednani
zménit a aktivné tuto zménu projevit.

V roce 2016 nase Skolka ziskala mezinarodni titul Ekoskolka.Jadrem programu EkosSkolka
je metodika 7 kroku, ktera stavi na aktivité
déti ajejich spolupraci s uciteli, rodici,
vedenim $koly, provoznimi zaméstnanci a
daldimi ¢leny mistni komunity. Ctyfi témata
(jidlo, voda, odpad a prostfedi) maji za cil
udélat  Skolu  Setrnéjsi  k Zivotnimu
prostfedi, umozZnuji détem  rozvoj

dovednosti a navykd potrebnych pro dalsi

Zivot, posiluji partnersky pfistup a
pomahaji propojovat zZivot Skolky a mistni
komunity.

Pfi vzdélavaci praci vytvarime integrované tematické celky, které umozniuji détem ziskani
redlného pohledu na svét, ktery budeme vytvaret kazdodennim ziskdvanim praktickych
zkusenosti prozitkovym ucenim.

Kolektiv pedagogl si uvédomuje, Ze déti musi ziskat zaklady hodnot, na nichz je zalozena

nase spolecnost. Prosazujeme osobni samostatnost déti.
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http://eko-skolky.cz/cz/metodika-7-kroku

II.1 Hlavni cile a zaméry vzdélavani

a) Rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani

b) Osvojeni zaklad(i hodnot, na nichZ je zaloZzena nase spolecnost

c) Ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost

plsobici na své okoli

II.

a)

b)

d)

Podminky vychovné-vzdélavaci prace

Psychosocialni podminky- kolektiv MS vytvaii vhodné podminky pro vychovu a

vzdélavani déti. Déti i dospéli se citi v prostfedi Skoly dobre, spokojené, jisté a
bezpecné. Pedagogové a ostatni zaméstnanci respektuji potfeby déti a napomahaji
jejich uspokojovani. Pedagogicky styl, kterym jsou déti vedeny, pocitd s aktivni
spoluucasti, samostatnym rozhodovanim ditéte. Ve vztazich mezi dospélymi a détmi se
projevuje vzajemnad dlvéra, tolerance a ohleduplnost. Pedagog se programoveé vénuje
vztahim déti ve tfidé, nenasilné je ovliviiuje, podporuje détska pratelstvi, péci starsich
déti o mladsi.

Vécné podminky- je zajistén pravidelny denni fad, ktery je natolik flexibilni, Ze

umoznuje organizaci ¢innosti déti v prilbéhu dne pfizplsobit dané situaci. Déti jsou
dostateéné dlouho venku a maji dostatek pohybu na zahradé i vychdazkach.
Pedagogové déti zatéZuji primérené sohledem na vék a individualni potfeby. Pfi
odpocinkovych aktivitach odpocivaji vSechny déti, predskolni déti maji mozZnost
nahradni klidové ¢innosti, jako jakou napf. pracovni listy, omalovanky apod. Hracky a
ucebni pomlcky jsou umistény ve viech oddélenich tak, aby byly détem pftistupné.
Viechny prostory MS splfiuji bezpe¢nostni a hygienické normy dle danych predpisd.
Pribézné jsou dokupovany do jednotlivych oddéleni nové pomicky a hracky.
Zivotosprava- détem je poskytovana plnohodnotna strava a je zachovdna vhodnd
skladba jidelnicku. Je zajistén dostatecny pitny rezim v pribéhu celého pobytu ditéte
v MS. Mezi jednotlivymi jidly jsou dodrzovany vhodné intervaly.Déti nikdy nenutime do
jidla, ale vedeme je k tomu, aby jidlo alespori ochutnaly a naucily se spravnému
stolovani. V MS jsou podminky pro umistovani déti s celiakii.

Denni rytmus a fad :
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e zajistovan pravidelné, je flexibilni — umozZiiuje organizacni Cinnosti v pribéhu
dne pfizplsobit potfebam a aktudlni situaci v€etné vychovy déti SVP

e pobyt venku — kazdodenni a dostatecny, program je pfizpisoben aktudlni
kvalité ovzdusi a pocasi

e pohybové aktivity - dostatek volného pohybu na skolni zahradé i v interiéru
Skoly

e spanek — jsou respektovdny individualni potfeby jednotlivych déti (détem se
snizenou potrebou spdnku je nabidnut jiny klidovy program namisto odpocinku
na lazku)

e zdravy Zivotni styl

otuZovani déti

- stfidani spontannich a fizenych Cinnosti

- vyukové programy — interaktivni tabule

- kulturni predstaveni

- ucitelky se chovaji podle zasad zdravého Zivotniho stylu a jsou tak
pfirozenym vzorem pro dité

Rizeni materské skoly a pedagogické zajisténi-reditelka Mgr. Ivana Stenclova povéfila

vedenim materské Skoly pi. Janu Skfivankovou. Také vymezila povinnosti a ukoly vSech
zaméstnancl Skoly. Praci zaméstnancli vyhodnocuje
feditelka a vedouci ucitelka pfi pravidelnych poradach,
motivuji kolektiv a podporuji jejich vzajemnou spolupraci.
Vsichni pracovnici Skoly maji potfebnou predepsanou
kvalifikaci. Pedagogicky tym pracuje na zakladé jasné
vymezenych pravidel a aktivné pfistupuje k dalSimu
sebevzdélavani. Velky dlraz je kladen na tymovou praci,

vzajemnou spolupraci, respektovani profesni odliSnosti a

vytvareni prostredi dlvéry, otevienosti a pratelstvi.
Vedouci ucitelka vytvari prostor pro spolutéast pfi fizeni pro vSechny zaméstnance,
nazor, myslenka kazdého zaméstnance je pfijimana, vsichni se spolupodileji na déni
V MS. Pedagogické a provozni porady jsou za G€elem podpory tymové prace a feseni
problémd za ucasti vSsech zaméstnancl. Specializované sluzby détem a rodi¢im
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zajistuje Skola spolupraci s pfislusnymi odborniky dané oblasti napf. logopedické
vySetreni, vySetifeni Skolni zralosti apod.
Zaméry:

e vnimat tymovou praci jako nezbytnou podminku napliiovani cili RVP PV

e vést vSechny zaméstnance k uvédoméni si myslenky, Ze o tom, jak se bude dité

citit v MS, rozhoduji vztahy viech, ktefi se na jeho vzdélavani podileji

Prostredky fizeni:

e porady provozni a pedagogické

hospitacni ¢innost

kontrolni ¢innost

kontrola dokumentace

konnzultaéni pohovory o problémech danych tfid

e navstéva kulturnich akci a jinych pfednasek poradané v MS

Organizaéni struktura fizeni MS

Reditelka Mgr. lvana Stenclova

v

Vedouci uéitelka MS Jana Skfivankova

/\

Provozni pracovnici Predskolni pedagogové
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Pedagogicka rada Skoly
Den 28. 8. 2020 byla na pedagogické radé ustanovena pedagogicka rada Skoly v tomto
slozeni:

1/ feditelka ZS a MS
2/ vedouci utitelka MS

3/ pedagogické pracovnice skoly

f) Organizacni podminky- uspofadani dne

Do MS jsou pfijimany déti od 3 let véku. V soucasné dob& ma kola v provozu 5 t¥id.

6:00 - 8:25 prichod déti do MS, predavani déti do tiid, volné spontanni

zajmové aktivity

8:25—- 8:45 pohybové aktivity, osobni hygiena
8:45—- 9:00 presnidavka
9:00- 9:45 individualni, fizend a skupinova vzdélavaci prace
9:45 -11:45 pfiprava na pobyt venku, pobyt venku, pfipadné nahradni
¢innost
11:45-12:30 osobni hygiena, pfiprava na obéd, obéd
12:30-14:15 osobni hygiena, pfiprava na odpocinek, odpocinek, individualni

prace s détmi s nizsi potfebou spanku
14:15-14:45 hygiena, prevlékani, odpoledni svacina
14:45 -16:30 volné Cinnosti a aktivity déti zamérené predevsim na hry,

a pohybové aktivity déti
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g) Spoluprace rodicli s matefskou skolou-v nasi skole byla ustanovena Rada rodicl, ktera

se sklada ze zastupcll rodi¢l z jednotlivych tfid. Na pravidelnych schiizkach s vedenim
Skoly mohou rodice pfispivat ndméty a ndpady na zmény vychovného programu,
predkladat ndvrhy na zefektivnéni prace a obhajovat potfeby a zajmy déti. Dale jsou
informovani o jednotlivych akcich, zvelebovani skoly.

V nasi Skole je moiné ziskat prehled o chodu skoly, platbach, rozpoctu, akcich a
krouZcich na schiizce s vedenim 3koly, ale také prostfednictvim informacnich tabuli,
které jsou umistény v Satné kazdého oddéleni. Informace o chovani jednotlivych déti,
jejich zralosti apod. se rodice dozvédi na konzultacnich schiizkdch s pedagogem. Pro
rodice déti, které nové nastupuji do materské skoly, jsou pfipraveny informacni
schizky s pedagogy. Jakékoliv pfipominky ¢i dotazy ze stran rodic¢u jsou vzdy vitany a
chapany jako prostfedek k tomu, aby rodinna i vychovné-vzdélavaci péce MS §ly spolu
ruku v ruce.

Pro rodice i pratele skoly jsou pofadany rozmanité kulturni akce. Na jejich organizaci
se podili divadelni agentury, Zakladni Skola Olomouc- Holice, Skolni druZina a
samozfejmé také pedagogové MS. V pribéhu roku maji déti i rodice moZnost zG¢astnit
se divadelnich predstaveni konanych v nasi Skole, podzimni slavnosti, mikuldsské

nadilky, vanocni dilny, vynaseni Morany, Dne Zemé atd.
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IV. Obsah vzdélavani

,Duvéra ve schopnosti ditéte a nestresujici prostredi vzbuzuji zdjem ditéte tvorit,

realizovat své projekty a procvi¢ovat a ovérovat si svoje schopnosti.”

IV.l Kam kracime?

Zakladnim pilifem nasi vychovné vzdéldvaci prace je spontanni hra déti. Pomoci
experimentovani, situaéniho uéeni a samostatné tvorivé hry se snazime déti rozvijet v jejich
samostatnosti, obohacovat jejich poznani, ale také vést je k odpovédnosti a socidlnimu
uvédoméni. Mezi podstatné rysy nasi vychovné vzdéldvaci prace patii tvofivost a
samostatnost, ktera je v détech neustdle probouzena, posilovdna a zdokonalovadna a déle
individualizace, kdy jsou ze stran vsech pedagogl pIné respektovany individuaini rozdily mezi
détmi, na jejichz zakladech k jednotlivym détem pfristupujeme. Snazime se, aby mateirska
Skola byla chapdna jako pfirozené socializa¢ni a kultivacni centrum, které zamérné posiluje
vychovnou funkci rodiny a obohacuje ji o podnéty, které dnesni rodina ditéti v dostatecné

mite poskytnout nemuze.

Nase materska Skola také poskytuje Siroky prostor pro alternativnost, v jejimz rdmci
se snazime Cerpat poznatky z rlznych alternativnich programu, zejména téch, které jsou
zaméreny na environmentalni vychovu. Ta se prolind celou vychovné vzdélavaci praci tak,
aby déti v budoucnu mély zakotveny dlleZité hodnoty a postoje, které povedou k ochrané
jejich zdravi, ale také k ochrané Zivotniho prostredi, v némz ziji. Vychovné vzdélavaci prace

zamérena na ekovychovu ze stran nasich pedagogl je pravidelné posilovana a obohacovana

raznymi ekoaktivitami porfadanymi Centrem ekologickych aktivit Sluridkov a DDM Olomouc.

IV.1l Jak chceme cilii dosahnout?

e \Vytvofime pro déti rozmanité socialni prostfedi pomoci heterogennich tfid, kde bude
détem zprostiedkovano idealni prostredi pro ziskavani bohatych socialnich zkusenosti

e V heterogennich tfidach budou jednotlivé vékové skupiny déti rovnomérné zastoupeny

e Priibézné budeme monitorovat a analyzovat vékové i individualni potfeby déti, dle nich

prizplsobovat vychovné-vzdélavaci nabidku
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Bezpecné socialni prostfedi bude podporfeno pozitivnimi a vstficnymi vztahy mezi
zaméstnanci

Détem bude poskytnut dostateény prostor pro jejich spontdnni aktivity, pro
vyjadrovani jejich potfeb a prani

Ve vsech tfidach budou mit déti jasné stanovena pravidla souziti, diky nimZ budou u
déti posilovana pravidla slusSného chovani a jedndni

Déti budou aktivné zapojovany do veskerého déni v MS tak, aby se plnohodnotné na

jejim chodu podilely — vyzdoba Saten a tfid, péce o zahradu, ...

Z hlediska environmentalniho zaméfeni MS zajistime dostate¢né mnoZstvi ptirodniho
materialu, déti budou seznamovany s moznostmi jeho vyuziti

Déti budou vedeny k uvédomélému tfidéni odpadu dle materidlu

K pozndvani pfirody a péci o ni bude vyuzita zahrada MS — déti budou sledovat vyvoj
zivocich(l v jezirku, pe€ovat o rostliny nejen na bylinkové spirale, pozorovat jejich rust,
seznamovat se s jejich nazvy i vyuzitim

Pomoci tvofivé hry, pozorovani, experimentovani budou déti seznamovany s pfirodou,
ale také spolecenskymi tradicemi, kulturou, zvyky a obyceji, na kterych je postavena
nase spole¢nost

Détem budou pravidelné nabizeny rtizné ekohry a ekoaktivity, které se budou pojit
k urcitému rocnimu obdobi a zadroven se budou prolinat s tématy Ekoskolky. PFfi téchto
aktivitdich bude co nejvice vyuZivdna revitalizovand zahrada MS a také pfijatelnd

lokalita MS — lesiky, rybniky, louky.
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TEMA VYCHOVNE VZDELAVACI PRACE:

'VAZIM SI PRIRODY A ZIVOTA V NI“

J

TEMATICKY CELEK 1

»Nase Skolka a jeji okoli”

Casovy plan: zaf, fijen, listopad

Zamér tematického celku:Uvodni tematicky celek je zaméfen predevdim na problematiku

adaptace déti na prostfedi MS. Pedagogitti pracovnici dbaji predeviim na vytvoreni
harmonického a pratelského prostredi, které umoznuje snazsi adaptaci déti prichazejicich do
MS z rodinného prostfedi. Dale se pedagogové zaméfuji na diagnostiku jednotlivych déti,
ktera je vychodiskem pro dalsi vychovné vzdélavaci praci s détmi.

Prostiednictvim tohoto tematického celku se dité seznamuje s prostfedim materské
Skoly, adaptuje se na jeji pravidelny rezim, ziskava prvotni socialni dovednosti plynouci
z kontaktu s jeho vrstevniky v MS. Dité se udi relativni citové samostatnosti, seznamuje se
zakladnimi pravidly chovani, rozviji své komunikaéni dovednosti, rozliSuje rlizné socialni role,
rozviji se v oblasti sebeobsluznych Cinnosti.

Déti se budou seznamovat také
s okolim matefrské skoly, s rlznymi institucemi,
které jsou vokoli jejich bydlisté, ale také
prohlubovat své znalosti o svém vlastnim
bydlisti (znat svou adresu, popsat svlj dim,

mésto, ve kterém ziji). V rdmci

projektuEkoskolka se také pedagogové s détmi
budou zaméFovat na péci o bezprostfedni okoli MS, zvelebovani zahrady, ale také vyzdobé
tfid a Saten, a na dalSi aktivity vedouci k celkové pozitivni atmosfére nasi skoly. Pro sblizeni
rodinnych pFisludnikd a $koly bude pofadana Podzimni slavnost na zahradé MS.
Prostfednictvim tohoto tematického celku se déti taktéZz seznami s podzimni

prirodou, charakteristikou roéniho obdobi podzimu a vSim, co kpodzimu nalezi. Své
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poznatky budou mit déti mozZnost zpracovat taktéz po praktické strance — pfi sbéru pfirodnin
a nasledného vyuzivani pro rizné vytvarné, dramatické, ale i hudebné-pohybové ucely, sbér
bylin a jejich praktického vyuziti v Zivoté ¢lovéka.

Soucdsti tematického celku je také zaméreni na rodinu ditéte — déti se uci pozndvat
socialni role, seznamuiji se s rozdily mezi generacemi, poznavaji funkce rodiny.

V neposledni fadé se déti seznamuji s rlznymi cinnostmi v oblastech hudebni,

vytvarné, pohybové, jazykové.

Zaméreni na rozvoj nasledujicich klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni:

e soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva
pfi tom jednoduchych pojm, znakl, symbolt

e ziskanou zkuSenost uplatiuje v praktickych situacich

Kompetence k reseni problémdi:

e vSima si déni, probléma v bezprostfednim okoli

Kompetence komunikativni:

e ovlada rec, vyjadruje své myslenky, slovné reaguje na podnét

e domlouva se gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

Kompetence socidlni a persondini:

e samostatné rozhoduje o svych ¢innostech

Kompetence cinnostni a obcanské:

e svoje Cinnosti a hry se uci planovat, organizovat, fidit a vyvhodnocovat
e ma zakladni détskou predstavu o tom, co je vsouladu se zakladnimi lidskymi

hodnotami a normami, i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat
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7

Dilci cile:

Dité a jeho télo:

e rozvoj zakladnich pohybovych schopnosti, rozvoj v oblasti hrubé i jemné motoriky
e uvédomeéni si vlastniho téla

e osvojeni si véku pfimérenych praktickych dovednosti

Dité a jeho psychika:

e rozvoj komunikaénich dovednosti a kultivovaného projevu

e rozvijeni v oblasti feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti (pfedevsim rozvoj
vnimani, porozuméni a naslouchdni)

e posilovani pfirozenych poznavacich citl (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani)

e podpora a rozvoj zajmu o uceni

e poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citl ve vztahu k sobé

e ziskani relativni citové samostatnosti

Dité a ten druhy:

e osvojeni elementarnich poznatkd, schopnosti a dovednosti dllezitych pro navazovani
a rozvijeni vztahU ditéte k druhym lidem

e seznamovani se zakladnimi pravidly chovani ve vztahu k druhému

Dité a spolecnost:

e poznavani pravidel spoleCenského souziti
e rozvijeni schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),

vhnimat a pfijimat zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané
Dité a svet:

e seznamovani s mistem a prostiedim, ve kterém dité Zije, vytvareni pozitivniho vztahu
k nému

e osvojeni si poznatkli a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych cinnosti
v péci o okoli pti spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostredi a k ochrané ditéte

pred jeho nebezpecnymi vlivy

22



Ocekavané vystupy:

Dité a jeho télo:

zachovdvat spravné drzeni téla, postavit se zptfima, béhat, skakat

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, zvladat nizsi
prekazky

védomeé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a pfizplsobit jej podle pokynu
vést stopu tuzky pfi kresbé

zvladnout sebeobsluhu, uplatiovat zakladni kulturné-hygienické a zdravotné
preventivni navyky (starat se o osobni hygienu- myt a utirat si ruce, umét pouzivat
kapesnik, prijimat stravu a tekutinu, umét stolovat, postarat se o sebe a své osobni

véci, oblékat se, svlékat, obouvat apod.)

Dité a jeho psychika:

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci reci

znat vétsinu slov a vyrazli bézné pouzivanych v prostredi ditéte

mit pfimérené bohatou slovni zasobu, dokdzat osvojend slova aktivné uplatnit v fedi,
spravné urcovat a pojmenovavat véci a jevy ve svém okoli

uposlechnout pokynu dospélého, domluvit se slovy i gesty, improvizovat

rozliSovat a pouzivat zakladni prostorové pojmy, orientovat se v prostoru podle
slovnich pokynt

projevovat radost z poznaného a zvladnutého, pojmenovat vétSinu toho, ¢im je
obklopeno

zamérné se soustredit na ¢innost a udrZet pozornost

vnimat, Ze je zajimavé dovidat se nové véci, vyuzivat zkusenosti

odloucit se na urcitou dobu od rodi¢a a blizkych, byt aktivni i bez jejich opory

Dité a ten druhy:

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do péce, prekonat stud,
komunikovat s nim vhodnym zpUsobem, respektovat ho

vyhledavat partnera pro hru, domlouvat se, ménit herni role
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dodrZovat dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného souzZiti a chovani doma,

v matefské Skole, na verejnosti, dodrzovat herni pravidla

Dité a spolecnost:

uplatiovat navyky v zdkladnich formdach spole¢enského chovani ve styku s dospélymi i
détmi

pochopit, Ze kazdy ma ve spolecenstvi (v rodiné, ve tfidé) svou roli, podle které je tfeba
se chovat

umét ve styku s détmi i dospélymi pozdravit, poprosit, podékovat, rozloucit se
navazovat s détmi vztahy, mit ve skupiné své kamarady, udrZovat a rozvijet s nimi
pratelstvi

zaClenit se do tfidy a zaradit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné

vlastnosti, schopnosti a dovednosti

Dité a svét:

orientovat se bezpe¢né ve zndmém prostiedi (doma, v budové MS, v blizkém okol)

zvladat bézné Cinnosti, pozadavky i jednoduché praktické situace, které se v materské Skole
opakuji

uvédomovat si nebezpedi, se kterym se mlze ve svém okoli setkat a mit povédomi o tom,
jak se prakticky chranit

vSimat si neporadku a skod, dbat o poradek a Cistotu, starat se o rostliny, zvladat

drobné uklidové prace, chapat vyznam tfidéni odpadu

Realizace:

prohliZeni si prostor $koly a zahrady MS, péée o okoli
pozorovani, komunitni kruh, rozhovor; spole¢né hry — hry zamérené na vzajemné poznani
déti
praktické ¢innosti — prace s pfirodnim materialem, péce o zahradu, experimentovani
sezndmeni s koutkem Zivé prirody — terarium — péce o Zelvy, rybicky v jezirku, ptacky
sbér pfirodnin — sezndmeni s moznostmi jejich vyuziti
vychazky do pfirody a okoli MS — pozorovani promén pfirody, sbér p¥irodnin, poznavani
okoli MS

24



TEMATICKY CELEK 2

»Vvoda je dar nejvzacnéjsi“

Casovy pldn: prosinec, leden

Zamér tematického celku:Tematicky celek je zaméren predevsim na seznameni déti se zimni

pfirodou a vyuZitim vody.Déti se budou seznamovat nejen se zimni ptirodou, jeji proménou,
zimnim pocasim, ale také se seznami s rliznymi moznostmi zimnich radovanek, které zima
pfindsi — koulovani, sartkovani, brusleni atd. Pomoci pfimého pozorovani budou déti ziskavat
poznatky o proméndch pfirody a s tim spojenych zmén v pocasi. V ndvaznosti na to se budou
déti ucit spravnému a primérenému oblékani, ziskavat
zakladni informace o ochrané svého zdravi, seznamovat se
s ¢astmi svého téla a jejich funkcemi. Poznatky déti budou
podporovdny fadou praktickych ¢innosti, pokusi — pokusy
svodou a jejimi skupenstvimi, pokusy se snéhem, vyuziti
bylin z podzimnich dni a jejich praktické vyuZiti v Zivoté
Clovéka.

Soucdsti tohoto celku je také seznameni déti se
Zivotem zvirat v zimé — pozorovani ptacich krmitek, vyroba

pochoutek pro ptacky, pravidelné dosypavani krmitek, vylet

do blizkého remizku — pozorovani stop lesnich zvirat. Tyto
¢innosti pomohou détem lépe vnimat prirodu jako nedilnou soucast naseho svéta, pomohou
s utvarenim postoji a hodnot vedoucich k zapojeni déti do aktivni ochrany Zivotniho
prostredi.

Déti budou vedeny k aktivnimu zapojeni do Zivota matefské skoly, podilet se také na
raznych aktivitach spojenych s tradicemi, které se k obdobi zimy vazou (Mikulds — navstéva
Mikulae v MS, Vanoce — vyroba svicnd, nadilka v MS, Vanoéni dilna pro déti i rodice,
karneval). V prostfedi zahrady si déti budou moci vyzkouset sjizdéni kopcl, koulovani a
stavéni snéhulak

Své zkuSenosti a poznatky o zimni pfirodé budou mit moZnost promitat do

rozmanitych hudebnich, pohybovych, dramatickych, vytvarnych ¢innosti.
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Prostfednictvim socialnich her a ¢innosti se déti seznamuji s toleranci, uci se prijimat
lidi takové, jaci jsou. U¢i se byt odpovédné za své chovani a jednani, pomoci dramatizace a
praktickych cviceni se uci rozpozndvat nezadouci chovani ostatnich a reakce na né.

Pomoci tohoto tematického celku budou déti vedeny kzadkladnim postojim a
hodnotam, které vedou k ochrané pfirody kolem nas, k ziskani poznatkli, dovednosti a

postojli vedoucich k ochrané jejich zdravi.

Zaméreni na rozvoj nasledujicich klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni:

e klade otazky a hleda na né odpovédi, raduje se z toho, co samo dokdzalo a zvladlo

e odhaduje své sily a uci se hodnotit své pokroky

e ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dité obklopuje,
o jeho rozmanitostech a proméndch; orientuje se v fadu a déni v prostredi, ve kterém
Zije

e klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem ného déje; chce
porozumét vécem, jevim a déjim, které kolem sebe vidi; poznava, Ze se muze

mnohému naucit

Kompetence k reseni problémdi:

e problémy fesi na zakladé bezprostredni zkuSenosti, postupuje cestou pokusu a omylu
e esi problémy, na které staci; znamé a opakujici se situace se snazi fesit samostatné

(na zakladé napodoby ¢i opakovani), naro¢néjsi s oporou a pomoci dospélého

Kompetence komunikativni:

e dokaZe se vyjadfovat a sdélovat své prozitky, pocity a ndlady

e prUbézné rozsifuje svou slovni zadsobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci
s okolim

e v béZnych situacich komunikuje bez zdbran a ostychu s détmi i s dospélymi; chdpe, Ze

byt komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je vyhodou
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Kompetence socidlni a persondini:

uvédomuje si, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese dlsledky

napodobuje modely prosocidlniho chovani a mezilidskych vztah(, které nachazi ve
svém okoli

détskym zplsobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim,
rozpoznanevhodné chovdni; vnima nespravedlnost, ublizovani, agresivitu a
Ihostejnost

chape, Ze nespravedlnost, ublizovani, poniZovani, lhostejnost, agresivita a nasili se
nevyplaci a Ze vzniklé konflikty je lépe resit dohodou; dokdze se branit projevim

nasili jiného ditéte, ponizovani a ublizovani

Kompetence ¢innostni a obcanské:

dokdaZe rozpoznat a vyuzZivat své vlastni silné stranky, pozndvat svoje slabé stranky
spoluvytvafri pravidla spoleéného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape
potrebu je zachovavat

zajima se o druhé i o to, co se kolem déje; je oteviené aktudlnimu déni

Dildi cile:

Dité a jeho télo:

rozvoj pohybovych schopnosti, ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci
zdokonalovani oblasti jemné i hrubé motoriky

osvojeni si poznatkUl o téle a zdravi

rozvoj a uzivani vsech smysll

osvojeni si véku prfimérenych praktickych dovednosti

vytvareni zdravych Zivotnich navykl a postoju jako zaklad zdravého Zivotniho stylu

Dité a jeho psychika:

rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti (vyslovnosti, vytvareni pojm,

mluvniho projevu, vyjadfovani)

27



e vytvareni zaklad(l pro praci s informacemi

e rozvoj paméti a pozornosti, pfechod od bezdé¢nych forem téchto funkci k Umysinym,
rozvoj a kultivace predstavivosti a fantazie

e rozvoj schopnosti sebeovladani

e rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet a city pIné prozZivat

® rozvoj tvofivosti

e vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem a k uceni

e rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani

Dité a ten druhy

posilovani prosociadlniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem

rozvoj kooperativnich dovednosti

rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich

e rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu, prizpisobivosti

Dité a spolec¢nost

e vytvorit povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

e rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi

e porozuméni zakladnim projeviim neverbdlni komunikace obvyklym v pfirozeném
sociokulturnim prostredi

e seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni
Dité a svet:

e rozvoj schopnosti prizplisobovat se podminkam vnéjsiho prostredi i jeho zménam

e vytvareni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim i technickém
prostredi, o jejich rozmanitosti, vyvoji i neustalych proménach

e vytvoreni povédomi o vlastni soundlezitosti se svétem, s Zivou a neZivou pfirodou,
lidmi, spolecnosti, planetou Zemi

e pochopeni, Ze zmény zpUsobené lidskou cinnosti mohou prostiedi chranit a

zlepSovat, ale také poSkozovat a nicit
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Ocekavané vystupy:

Dité a jeho télo:

e koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s hudbou, doprovazet
pohyb zpévem

e ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku

e pracovat se stavebnicemi, sklddat mozaiky, navlékat koralky

e znat zdkladni zasady zdravého Zivotniho stylu

e pojmenovat viditelné ¢asti téla, nékteré organy (véetné pohlavnich), znat jejich funkce,
mit povédomi o téle a jeho vyvoji, (o narozeni, rlstu téla a jeho proménach), znat
zakladni pojmy uzivané ve spojeni se zdravim, s pohybem a sportem

e zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni Ukony (postarat se o hracky, pomcky,
uklidit po sobé, udrzovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace, prace na
zahradé apod.)

e mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a
zdravé vyZivy

e zachdazet sbéinymi predméty denni potreby, hrackami, pomulckami, drobnymi
nastroji, sportovnim nacinim a naradim, vytvarnymi pomdickami a materialy,
jednoduchymi hudebnimi ndstroji, béZznymi pracovnimi pomuackami

e pfizpUsobit ¢i provést jednoduchy pohyb podle vzoru ¢i pokynu

e kreslit, malovat, modelovat, vytrhavat, lepit, vytvaret objekty z pfirodnich i umélych
material{

e vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli (sluchové rozlisSovat zvuky a tony, zrakové
rozliSovat tvary predmétl a jiné specifické znaky, rozliSovat viné, chuté, vnimat

hmatem apod.)

Dité a jeho psychika:

e pfirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem
e vyjadiovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity, minéni a usudky ve

vhodné formulovanych vétach

29



vést rozhovor a naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokon¢i myslenku, sledovat
fecnika i obsah, ptat se

postupovat a ucit se podle pokynu a instrukci

dodrZovat pravidla konverzace (naslouchat druhym), dorozumét se verbdlné i
nonverbalné (uzivat gesta, udrzet o¢ni kontakt)

sluchem rozlisovat slova, slabiky

rozlisit tvary predmétu, zdkladni barvy

naucit se nazpamét kratké texty, umysiné si zapamatovat a vybavit, zapamatovat si
zvuky zvirat, melodie, jednoduché tanecni kroky

rozlisit nékteré jednoduché obrazové symboly a znacky, rozpoznat nékteré grafické
znaky

sledovat o¢ima zleva doprava

rozumét a pouzivat zakladni pojmy oznacujici velikost (velky/maly, dlouhy/kratky,
stejny), projevovat zajem o pozndni pismen a Cislic, prohlizet knihy, umét jimi listovat
pfijimat pobyt v materské Skole, reagovat pfimérené na dané situace (odmitat agresi,
umét se podfidit, umét se prizplisobit zménam)

snazit se uplatnit své pfani, rozhodovat o svych ¢innostech

pfijimat pozitivni ocenéni i svlij pripadny neuspéch a vyrovnat se s nim, ucit se
hodnotit svoje osobni pokroky

formulovat otdzky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi), chapat
jednoduché hadanky a vtipy

rozpoznat odliSnosti v detailech, popsat situaci (skute¢nou, podle obrazku)

rozvijet hru podle své predstavivosti a fantazie

rozliSovat ro¢ni obdobi

porovnat a usporadat predméty dle stanoveného pravidla, respektovat a pfijimat
pfirozenou autoritu dospélych

vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvorivych cinnostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych)i ve slovnich vypovédich k nim

premyslet, vést jednoduché Uvahy a to, o ¢em premysli a uvazuje, také vyjadrit
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e respektovat predem vyjasnénda a pochopend pravidla, pfijimat vyjasnéné a
zdGvodnéné povinnosti

e uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni ndzory a postoje a vyjadrovat je

Dité a ten druhy:

e porozumét béZznym projevim vyjadreni emoci a nalad

e aktivné komunikovat s druhymi détmi, vyprdvét, povidat, poslouchat a naslouchat
druhému, spolupracovat s ostatnimi

e dodrzovat dohodnutd a pochopend pravidla vzajemného souziti a chovani doma,
v matefské Skole, na verejnosti, dodrzovat herni pravidla, umét i prohrdvat

e uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfizndvat stejnd prava druhym a
respektovat je

e respektovat potreby jiného ditéte, délit se s nim o hracky, pomucky, pamlsky, rozdélit
si ukol s jinym ditétem apod.

e vnimat, co si druhy preje ¢i potfebuje, vychdzet mu vstfic (chovat se citlivé a
ohleduplné k slabsimu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim,

nabidnout mu pomoc apod.)

Dité a spolecnost:

e dodrZovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé, hrat fair; orientovat se
v rolich a pravidlech skupin (rodina, tfida, skola, ...)
e adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky plynouci z prostredi skoly i

jeho béznych promén (vnimat zakladni pravidla jedndni ve skupiné, podilet se na nich
a fidit se jimi, podfidit se rozhodnuti skupiny, prizplsobit se spole¢nému programu,
spolupracovat, pfijimat autoritu) a spoluvytvaret vtomto spolefenstvi prostiedi
pohody

e zachdzet Setrné svlastnimi i cizimi pomUckami, hrackami, vécmi denni potreby,
knizkami, penézi apod.

e porozumét béZznym neverbalnim projeviim citovych prozitk(i a nalad druhych

e chovat se zdvorile, pfistupovat k druhym lidem, kdospélym i kdétem, bez

predsudkd, s uctou k jejich osobé, vazit si jejich prace a Usili
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poslouchat a sledovat se zajmem uméleckou produkci (literarni, filmovou,
dramatickou, hudebni)

vSimat si kulturnich pamatek kolem sebe

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadifovat své predstavy pomoci rtznych
vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat,

tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z riznych jinych materidld, z pfirodnin aj.)

Dité a svét:

7 v

zvladat béZzné Cinnosti a pozadavky na dité kladené i jednoduché praktické situace,
které se doma a v materské Skole opakuji, chovat se pfimérené a bezpeéné domai na
verejnosti

osvojit si elementdrni poznatky o okolnim prostredi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuZitelné pro dalsi uceni a
Zivotni praxi

mit poznatky o pfirodé Zivé i nezivé, ptirodnich jevech, lidech, jejich kultufe a
technice

vsimat si zmén a déni v nejblizsim okoli, vnimat, Ze svét ma svij fad, Ze je rozmanity a
pozoruhodny, nekonecné pestry a rlznorody - jak svét pfirody, tak i svét lidi (mit
elementarni povédomi o existenci rlznych narodl a kultur, rdznych zemich, o

planeté Zemi, vesmiru apod.)

byt citlivy k pfirodé

Realizace:

sezndmeni s volné Zijicimi zvifaty, péce o né

vyuziti jezirka na Skolni zahradé, pozorovani jeho zmén v pribéhu zimy

pokusy s vodou/ledem

pozorovani pfirody pfi pobytu venku, pfi vychdzkach, sledovat zmény v pfirodé,
rozpoznat pfirodu Zivou a nezivou

slaveni Vanoc a pfiprava na né — vyzdoba MS, vyrova vanoénich prani, dodriovani

vanocnich zvyku
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seznameni s tradici Mikulase a jeho vyznamem

praktické cinnosti zamérené na vybudovani zdravého Zivotniho stylu — vareni
bylinkového ¢aje, zeleninovy den (den s ovocem a zeleninou — ochutnavka, ...)

zimni hry a sporty — vyuZiti zahrady MS

vytvarné Cinnosti se zimni tématikou

rozsiteni poznatkd déti o materidlu, z kterého jsou predméty vyrobeny (sklo, plast,

kov, dievo...)

aktivni zapojeni se do ptiprav karnevalu — vyzdoba Saten a t¥id, vyroba masek ...
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TEMATICKY CELEK 3

»Uklidime spolu svét”

Casowvy plan: Unor, bfezen, duben

Zamér tematického celku:Prostrednictvim tohoto tematického celku se déti seznami s jarni

probouzejici se pfirodou, seznami se sjarnim pocasim, budou se udit rozpoznavat a
pojmenovavat jarni kvétiny, sezndmi se s pracemi na zahradé a na poli, se Zivotem domacich
zvitat a jejich mladat. Seznami se také s nedilnou soucasti lidského spolecenstvi — dopravou a
jejimi prvky bezpecnosti.

Ani vtomto tematickém celku
neni opomijena environmentalni
vychova. Déti zaméri svou pozornost na
tfidéni odpadd, cilem je upevnit v nich
dobry pocit ztridéni. Mély by se
dozvédét, co se déje s odpadem, jak se

zpracovava a co je moZzné znovu vyuzit.

K plnéni téchto cil budou vyuzZivany

internetové stranky vénujici se témto tématim, riizné dokumenty a pracovni listy. V dubnu
navstivi predskolni déti sbérny dvir mésta Olomouce. Soucasné se budou vénovat jarnimu
uklidu zahrady a okoli MS, péc¢i o rostliny a jezirko s rybickami po zimé. Souéasti tohoto
tematického celku bude rada pokusl a experimentll souvisejicich s klicenim rostlin,
péstovanim zeleniny na pokusnych zahonech, rozmnozZovani bylin na bylinkové spirdle.
Prostfednictvim téchto pokusl se rovnéz v praxi seznami s Zivotnimi podminkami rostlin a
jejich rlstem.

Pomoci aktivni pfipravy a ucasti se déti seznami s tradici jara — vyndseni Morany,
Velikonoce. V mésici dubnu se déti spolu s rodi¢i mohou aktivné zuéastnit Dnu Zemé, ktery
se tradiéné kona na zahradé MS a kazdy rok se nese v duchu ur¢itého tématu.

V souvislosti s rdznymi experimenty, pokusy, praktickymi cvi¢enimi se budou déti ucit
byt aktivni, cilevédomé, ale také pfijmout nezdar a nedspéch, ucit se s nim vyrovnat a byt ve

své praci trpélivé.
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Zaméreni na rozvoj nasledujicich klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni:

e mad elementarni poznatky o svéteé lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dité obklopuje,
o jeho rozmanitostech a proméndch; orientuje se v fadu a déni v prostredi, ve kterém
Zije

e klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem ného déje; chce
porozumét vécem, jevim a déjim, které kolem sebe vidi; pozndva, Ze se muzZe
mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

e odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky i ocefiovat vykony druhych

Kompetence k feseni problémd:

e zpfesiuje si pocletni predstavy, uziva ciselnych a matematickych pojmu, vnima
elementarni matematické souvislosti

e rozlisuje tfesSeni, kterd jsou funkéni (vedouci k cili), a feSeni, kterd funkcni nejsou;
dokaze mezi nimi volit

e pfi feSeni myslenkovych i praktickych problémU uzivad logickych, matematickych i
empirickych postup(l; pochopi jednoduché algoritmy feseni rlznych uloh a situaci a

vyuZziva je v dalSich situacich

Kompetence komunikativni:

e dovede vyuzit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se béiné setkava
(knizky, encyklopedie, pocita¢, audiovizualni technika, telefon atp.)
e dokaze se vyjadrovat a sdélovat své prozitky, pocity a ndlady rlznymi prostredky

(Fe€ovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

Kompetence socidlni a persondlni:

e ve skupiné se dokaze prosadit, ale i podfidit, pfi spoleénych ¢innostech se domlouva
a spolupracuje; v béznych situacich uplatriuje zakladni spolecenské navyky a pravidla
spolecenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjednavat, prijimat a uzavirat

kompromisy
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e spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich; pfijimd vyjasnéné a zdUvodnéné
povinnosti; dodrzuje dohodnuta a pochopena pravidla a pfizplsobi se jim

e chape, Ze nespravedlnost, ublizovani, ponizovani, |hostejnost, agresivita a nasili se
nevyplaci a Ze vzniklé konflikty je lépe fesit dohodou; dokdze se branit projevim

nasili jiného ditéte, ponizovani a ublizovani

Kompetence ¢innostni a obéanské:

e odhaduje rizika svych napadul, jde za svym zdmérem, ale také dokaze ménit cesty a
prizpusobovat se danym okolnostem

e vi, Ze neni jedno, v jakém prostiedi Zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném
podili a Ze je mlze ovlivnit

e dbd na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych, chovd se odpovédné s ohledem na

zdravé a bezpecné okolni prostfedi (pfirodni i spolecenské)

Dilci cile

Dité a jeho télo:

e rozvoj fyzické i psychické zdatnosti
e osvojeni si poznatk( a dovednosti dllezZitych k podpore zdravi a bezpeci

e ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

Dité a jeho psychika:

e osvojeni si dovednosti a poznatkd, které predchazeji ¢teni i psani

e rozvoj, zpresnovani a kultivace smyslového vnimani, prechod od konkrétné
nazorného mysleni k mysleni slovné-logickému

e prohlubovani pozitivniho vztahu k uéeni

e ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci

Dité a ten druhy:

e ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi
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Dité a spolecnost:

e prohlubovat a upevnovat poznatky o mezilidskych mordlnich hodnotach
e rozvoj a podpora spolecenského i estetického vkusu

e vytvareni a podpora pozitivnich vztahl ke kulture a uméni
Dité a svét:

e osvojeni si poznatkll a dovednosti potfebnych pfi spoluvytvareni zdravého a
bezpecného prostredi a k ochrané ditéte pred jeho nebezpecnymi vlivy

e podpora a rozvoj poznatk( o SirSim pfirodnim, kulturnim i technickém prostredi

Ocekavané vystupy

Dité a jeho télo:

e ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

e zachdazet sprdvné s jednoduchymi rytmickymi a hudebnimi nastroji (bubinek,
chrestidlo apod.)

e mit povédomi o nékterych zplisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde
v pripadé potreby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym zplsobem
apod.)

e uvédomovat si, co je nebezpecné

e rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se tak, aby v situacich pro dité

béZnych a jemu znamych neohroZovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych

Dité a jeho psychika:

e porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku pfibéhu, sledovat déj a zopakovat jej
ve spravnych vétach

e sledovat a vypravét pribéh, pohadku

e projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat éetbu, hudbu, sledovat divadlo,

film, uzivat telefon

37



zaméfovat se na to, co je z pozndvaciho hlediska duleZité (odhalovat podstatné
znaky, vlastnosti predmétl, nachdzet spolecné znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy predmétu ¢i jevl a vzajemné souvislosti mezi nimi)

chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a
podle potfeby je prakticky vyuzivat (porovnavat, usporadavat a tridit soubory
predmétd podle urcitého pravidla, orientovat se v elementarnim poctu cca do Sesti,
chapat ciselnou fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méné, prvni,
posledni apod.)

vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych cinnostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim,
pfichazet s vlastnimi napady

vyjadrit souhlas i nesouhlas, fici ,ne” v situacich, které to vyZaduji (v ohroZujicich,
nebezpecnych ¢i nezndmych situacich), odmitnout se podilet na nedovoleném ¢i
zakdzaném, nebat se pozadat o pomoc

pfijmout drobny neuspéch

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k vécem

rozkladat slova na slabiky, rozlisit zvuky, napodobit rytmus

vyjadfit vlastni jednoduché pohybové predstavy

dokreslit chybéjici ¢asti obrazku, sestavit ¢asti v celek, vytvorit jednoduchou stavbu
vést ¢aru zleva doprava, shora dol(

vyvinout volni usili, soustredit se na ¢innost a jeji dokoncéeni

Dité a ten druhy:

odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemna

branit se projeviim nasili jiného ditéte

nabidnout pomoc

chovat se obezfetné pfi setkdni s neznamymi détmi, starSimi i dospélymi jedinci,

v pfipadé potieby pozadat druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dité)
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Dité a spolecnost:

uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla chovani, Ze se mohou chovat
neocekdvané, proti pravidlim, a tim ohroZovat pohodu i bezpeci druhych; odmitat
spolecensky nezadouci chovani (napf. lez, nespravedlnost, ubliZovani, Ihostejnost i
agresivitu), chranit se pfed nim a v rdmci svych moznosti se branit jeho disledkim
(vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se takto chovaji)

porozumeét potfebam ostatnich

vyjadiovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych Cinnosti, zvladat
zakladni hudebni dovednosti vokdlni i instrumentalni (zazpivat pisen, zachazet

s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus)

Dité a svét:

uvédomovat si nebezpeci, se kterym se muize ve svém okoli setkat, a mit povédomi o
tom, jak se prakticky chranit (védét, jak se nebezpeci vyhnout, kam se v ptipadé
potfeby obratit o pomoc)

mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostfedi (pfirody i spolecnosti) pro ¢lovéka,
uvédomovat si, Zze zplsobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviuji
vlastni zdravi i Zivotni prostredi

vSimat si déni a zmén ve svém okoli, komentovat zmény pfizplsobeni se zméndm
(obleceni, chovani)

ctit oslavy narozenin, svatku, slavnosti

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostfedi (dbat o poradek a cCistotu, nakladat
vhodnym zplsobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu prostredi,

chranit pfirodu v okoli, Zivé tvory)

Realizace

poznavani jarni prirody a kvétin — vyroba herbare

seznameni s léCivymi ucinky nékterych rostlin — péce o bylinkovou spiralu; pozorovani
prirody — pupeny, kvéty...

uklid Skolni zahrady
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aktivni tfidéni odpadu a zdjem o to, co se s odpadem déje
pokusy s rychlenim rostlin

seznamovani s domdcimi zvifaty

ekoprogramy — jarni tématika

koutek zZivé prirody — péce o rostliny, pozorovani jejich rastu
prace s encyklopediemi, herbarem

vychazky do pfirody

tradice Velikonoc — malovani vajic¢ek, pleteni pomlazky
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TEMATICKY CELEK 4

»Zijeme hravé — jime zdravé“

Casovy plan: kvéten, ¢erven, ¢ervenec

Zamér tematického celku:Prostfednictvim tohoto tematického celku se déti seznami

s ro¢nim obdobim Iéta a vS§im, co toto obdobi pfinasi. Seznami se se Zivotem hmyzu, rovnéz
se sezndmi se zvifaty vSech koutl Zemé vcetné Zivota exotickych zvifat (navstéva Z0OO),
seznami se s fadou letnich her a Cinnosti a s tim souvisejicimi riziky a bezpecnosti. Soucasti
tematického celku je také seznameni s rliznymi kulturami a zvyklostmi v jinych zemich nasi
planety. Ddle budou podporovany znalosti v oblasti environmentdlniho povédomi
prostfednictvim péstovani plodin, které si déti na jafe samy zaseji, a v tomto obdobi sklidi a
zkonzumuji. Stim souvisi i téma zdravého
zZivotniho stylu.

V obdobi teplych dnl se seznami
s vodnimi zivocichy, jejich podminkami Zivota.
Soucasti tohoto celku je i sezndmeni se s
tradicemi lidského spolecenstvi, které se tykaji

obdobi léta — oslava Dne déti, zahradni slavnost v

ZS, tiidni vylety. Aktivné se déti budou podilet i na
oslavé Dne matek — pfiprava dark( pro maminky, pfiprava a realizace besidky pro maminky.

V oblasti pokusl a experimentl se budou déti zamérovat predevsim a na pozorovani
vodnich Zivocichll ( péce o zahradni jezirko, pozorovani vyvoje Zabicek) a pozorovani
ZivoCichll vtravé (seznameni svyvojem motyl(, pozorovani broukd pod zvétSovacimi
sklicky,...)

Vtomto tematickém celku se budou déti seznamovat s rdznymi pohybovymi
¢innostmi, které se vazou k letnimu obdobi — jizda na kolobéZkach, odrazedlech, skakani pres
Svihadlo, zdoldvani prekazkovych drah vterénu zahrady MS, podpora rozvoje v oblasti
micovych her.

Prostfednictvim tohoto celku se déti budou ugit byt ve svych ¢innostech samostatné,
v jednoduchych ukolech si svou cinnosti rozplanovat tak, aby ji byly schopny dokondit.
Zaroven budou vedeny k tomu, aby se aktivné podilely na rozhodovéni o rliznych nabizenych
¢innostech, ale aby také za své rozhodnuti pfijaly zodpovédnost.
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Zaméreni na rozvoj nasledujicich klicovych kompetenci

Kompetence k uceni:

e udi se nejen spontdnné, ale i védomé, vyvine usili, soustfedi se na ¢innost a zdmérné
si zapamatuje; pti zadané praci dokoncéi, co zapocalo; dovede postupovat podle
instrukci a pokyn(, je schopno dobrat se k vysledkim

e pokud se mu dostdva uznani a ocenéni, uci se s chuti

Kompetence k Feseni problémdu:

e pfi feSeni myslenkovych i praktickych problémU uziva logickych, matematickych i
empirickych postupl; pochopi jednoduché algoritmy feSeni rliznych uloh a situaci a
vyuziva je v dalSich situacich

e neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivnhi ocenéni nejen za Uspéch, ale také za
snahu

e chape, Ze vyhybat se feSeni problémUl nevede k cili, ale Ze jejich véasné a uvailivé
reSeni je naopak vyhodou; uvédomuije si, Ze svou aktivitou a iniciativou muze situaci

ovlivnit

Kompetence komunikativni:

e vi, Zze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ucit; ma vytvoreny
elementarni predpoklady k uceni se cizimu jazyku

e v béznych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi; chape, ze
byt komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je vyhodou

e ovlada dovednosti pfedchazejici ¢teni a psani

Kompetence socidlni a persondlni:

e samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit svlij nazor a vyjadrit jej

e je schopno chapat, Ze lidé se rlzni a umi byt tolerantni k jejich odliShostem a
jedine¢nostem

e pfi setkani s neznamymi lidmi ¢i v nezndmych situacich se chovd obezfetné;

nevhodné chovani i komunikaci, ktera je mu nepfijemna, umi odmitnout
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Kompetence ¢innostni a obéanské:

e mad smysl pro povinnost ve hre, praci i u€eni; k Ukolidm a povinnostem pfistupuje
odpovédné; vazi si prace i usili druhych

e uvédomuje si sva prava i prava druhych, uci se je hajit a respektovat; chdpe, Ze
vSichni lidé maji stejnou hodnotu

e chape, Ze zdjem o to, co se kolem déje, ¢inorodost, pracovitost a podnikavost jsou
pfinosem a Ze naopak lhostejnost, nevSimavost, pohodinost a nizkd aktivita maji

svoje nepriznivé dusledky

Dilci cile

Dité a jeho télo:

e podpora dalSiho rozvoje pohybovych dovednosti
e rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

e osvojeni poznatkl a dovednosti k podpofe zdravi a bezpedi

Dité a jeho psychika:

e rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka i dalSi formy sdéleni verbdlni i neverbalni
e podpora a rozvoj zajmu o uceni, vytvareni pozitivniho vztahu k intelektualnim
cinnostem

e rozvoj zaklad( pro praci s informacemi

rozvoj schopnosti sebeovladani

Dité a ten druhy:

e rozvoj kooperativnich dovednosti

e rozvoj prosocialnich postoju (socialni citlivosti, tolerance, respektu, ...)

Dité a spolecnost:

e vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti
e rozvoj schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocidlné a

aktivné se prizplisobovat prostredi a zvladat jeho zmény
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Dité a svét:

e poznavani jinych kultur

e rozvoj Ucty k Zivotu ve vSech jeho formach

Ocekavané vystupy

Dité a jeho télo:

e ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s predméty denni
potfeby, s drobnymi pomuickami, s nastroji, nacinim a materidlem, zachazet s
grafickym a vytvarnym materidlem, napf. s tuzkami, barvami, nlzkami, papirem,
modelovaci hmotou, zachazet s jednoduchymi hudebnimi ndstroji apod.)

e zvladnout bézné zplisoby pohybu v rizném prostredi (zvladat pfekazky, hazet, chytat
mic, uzivat rizné ndacini, pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se ve vodé, v pisku)

e udrZovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace

e znat a dodrZovat pravidla chovani na chodniku a na ulici, branit se projevim nasili

e mit povédomi o zplsobech ochrany osobniho zdravi a bezpedi, védét, kde v pripadé

potfeby hledat pomoc

Dité a jeho psychika:

soustfedéné poslouchat pohadku, sledovat divadelni predstaveni

e sluchové rozliSovat zacatecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

e poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a antonyma

e sledovat o¢ima zleva doprava

e poznat napsané své jméno

e pamatovat si postup feseni (labyrint, stavebnice, pexeso)

e objevovat vyznam ilustraci, soch, obrazu

e napodobit zakladni geometrické tvary a znaky

e nechat se ziskat pro zdmérné uceni, samostatné splnit jednoduchy ukol

e chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahote, uprostred, za, pod, nad, u,

vedle, mezi apod.), elementarni ¢asové pojmy (ted, dnes, véera, zitra, rano, vecer,
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jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i vroving, CasteCné se
orientovat v ¢ase

e pfijimat pozitivni ocenéni i svlj pfipadny nelspéch a vyrovnat se s nim, ucit se
hodnotit svoje osobni pokroky

e vyvinout volni Usili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni

Dité a ten druhy:

e uplatiiovat své individualni potieby, pfani a prava s ohledem na druhého (obhajovat
svlj postoj nebo ndzor, respektovat jiny postoj ¢i nazor), prijimat a uzavirat
kompromisy, fesit konflikt dohodou

e vnimat, Ze je jiné dité smutné, zklamané nebo Ze ma radost

e uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfizndvat stejna prava druhym a

respektovat je

Dité a spole¢nost:

e vyjedndvat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spole¢ném fesSeni (v
jednoduchych situacich samostatné, jinak s pomoci)

e vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zajmem
literarni, dramatické ¢i hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co bylo
zajimavé, co je zaujalo)

e pochopit funkci rodiny a jejich ¢len(

e vyjadrovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych &innosti, zvladat
zakladni hudebni dovednosti, vokalni i instrumentdlni (zazpivat pisen, zachazet

s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat a rozliSovat rytmus)
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Dité a svét:

Realizace

osvojit si elementdrni poznatky o okolnim prostiedi, které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a
Zivotni praxi

mit povédomi o SirSim spole¢enském, vécném, pfirodnim, kulturnim i technickém
prostfedi i jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych
ukazek v okoli ditéte

mit poznatky o planeté Zemi, mit poznatky o zvycich a tradicich kraje

vnimat, Ze svét ma svlij rad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry a
raznorody - jak svét prirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o existenci

raznych narod a kultur, riznych zemich, o planeté Zemi, vesmiru apod.)

navstéva programu v Centru ekologickych aktivit
Slunakov

pozndvani letnich kvétin, letnich plod(

navstéva parku

vypravy za zviratky — navstéva Z0O, vylet k rybniku, do
lesa, ...

seznameni s letnimi ¢innostmi a hrami

priprava besidky pro maminky

spoleény vylet MS — pozndvani pamatek, hradd, zamkd,

navstéva muzei, jeskyni, ptirodnich rezervaci a

naucnych stezek

Détsky den — odpoledne pIné zdbavy a soutézi

prace s encyklopediemi, détskymi knihami a ¢asopisy

aktivni Ucast pfi tridéni odpadu

¢innosti zamérené na ochranu prostiedi — tridéni odpadu, pracovni listy

s environmentalni tématikou, ekohry v pfirodé, péée o zdhony na zahradé MS, ...
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IV.IlIProgram environmentalni vychovy

V oblasti environmentalni vychovy se zaméfrujeme na osvojovani nasledujicich kompetenci:

Kompetence k uceni:

e soustfedéné pozorovat, zkoumat, objevovat, vS§imat si souvislosti, experimentovat,
uzivat jednoduchych pojmua, znakd a symbolt

e ziskavat elementdrni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody a techniky, ktery dité
obklopuje, o jeho rozmanitostech a proméndch, udi se orientovat v raddu a déni
v prostredi, ve kterém Zije

e klast otazky a hledat na né odpovédi, aktivné si vSimat, co se kolem ného déje

Kompetence k reseni problémdi:

e vSimat si déni i problém0 v bezprostfednim okoli
o Tesit problémy na zakladé bezprostiedni zkuSenosti, uc¢i se postupovat cestou pokusu
a omylu, zkousi, experimentuje, uci se spontdanné vymyslet nova reseni problém( a

situaci, hledat rlizné varianty a mozZnosti

Kompetence komunikativni:

e vyuZit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se bézné setkava (knihy,
encyklopedie, ...)
e prabéZné rozsifovat svou slovni zasobu a aktivné ji pouzivat k dokonalejsi komunikaci

s okolim

Kompetence socidlni a persondlni:

e uvédomovat si, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese dasledky
e prosadit se ve skuping, ale i podfidit se, pfi spolecCenskych ¢innostech se domlouvat a
spolupracovat, v béZnych situacich uplatfiovat zakladni spolecenské navyky a pravidla

spolecenského styku, respektovat druhé, vyjednavat, pfijimat i uzavirat kompromisy

Kompetence ¢innostni a obéanské:

e zajimat se o druhéioto, co se kolem déje, byt oteviené aktualnimu déni
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e mit zakladni détskou predstavu o tom, co je vsouladu se zakladnimi lidskymi
hodnotami a normami, i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat

e mit poznatky o tom, Ze neni jedno, v jakém prostfedi Zije, u¢i se uvédomovat si, Ze se
svym chovanim na ném podili a Ze je m{Ze ovlivnit

e dbat na osobni zdravi a bezpedi svoje i druhych, chovat se s ohledem na zdravé a

bezpecné okolni prostiedi (pfirodni i spolecenské)

IV.1II.1 Dlouhodobé cile environmentdlni vychovy v M$

1. Vést déti k poznani prirody, k poznani veskerych element(, které jsou jeji soucasti
(pUda, voda, vzduch, Zivocichové, rostliny)

2. Provést déti tématy Ekoskoly (prostifedi MS, voda, odpady, jidlo)

3. Umoznit détem pochopit dllezitost a vyznam pfirody pro ¢lovéka, pochopit jeji
kolobéh

4. Rozvijet v détech hodnoty a postoje, které jsou nezbytné k aktivni ochrané Zivotniho
prostredi

5. UCdit déti rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a
které je mohou poskozovat

6. UCit déti pouzivat rizné pomlcky, které slouzi jako podplrné prostiedky k EVVO
v MS ( lupy, détské encyklopedie, herbafe,...)

7. Rozvijet v détech zakladni ndvyky a dovednosti zdravého Zivotniho stylu a na zakladé
toho pfizpUsobit své chovani

8. Propagovat environmentalni vychovu mezi rodi¢i a na verejnosti

9. Systematicky vzdélavat pedagogické pracovniky v oblasti EVVO

IV.1IL.1I Realizace EVVO v MS

e Exkurze, diskuze, tematické prochazky do okolni pfirody
e Prace s encyklopediemi, obrazky, lupami, vyroba herbare

e Tematicky zamérené ekohry
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e Ekologické vychovné programy poradané DDM Olomouc a Centrem ekologickych aktivit
Slunakov

e Praktické ¢innosti na zahradé MS — péce o pokusné zahony, bylinkovou spiralu, pozorovani
vodnich Zivocichl v zahradnim jezirku, sbér pfirodnin, uklid zahrady

e Ucast na soutézich zaméFenych na EVVO, UGcast na projektech (Ekoskolka, Recyklohrani,
Papir za papir)

e Tridéni odpadu v budové MS — moznosti vyuZiti odpadu pFi vyrabéni a vyzdobé

e Vylet do pfirody s ptirodovédnym zamérenim (les, rybniky, louky, ...)

IV.IIIL1II Prifezova témata

1) Prostredi
Casovy plan: zafi, Fijen, listopad
Obsah:
e Jak se chystd pfiroda k podzimu
e Ktera zvirata se ukladaji k zimnimu spanku a ktefi ptaci odlétaji do teplych krajin
e Vyuziti bylinek
e Sbér pfirodnin, kastan( pro zvitatka, vyrabéni z ptirodnin
e Upravovat okoli MS
e Aktivné se zajimat o vylepSeni prostfedi (nejen zahrady, ale i interiéru Skolky)
e Ekoprogram porfdadany DDM Olomouc
e Podzimni slavnost
e Zalozeni htbitova odpadku
2) Voda
Casovy pldn: prosinec, leden
Obsah:
e Kolobéh vody v pfirodé
e Pozorovani zmén v jezirku na zahradé MS — skupenstvi vody, co se déje s vodnimi
ZivoCichy v zimé
e Pokusy s vodou a jejimi skupenstvimi, vylet k rybnik(im

e Péce o zviratka v zimé
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3) Odpady

Casovy plan: Gnor, bfezen, duben

Obsah:

4) Jidlo

Prochazka po okoli MS

Uklizeni zahrady po zimé

Exkurze na sbérny dvir mésta Olomouce

Slavnost Dne Zemé

Ekoprogram v lese na Svatém Kopecku ,,Pojdte s nami do lesa”
Tridéni odpadl ve vSech tfidach, vyuziti odpadnich materidld
Pokusy s klicenim seminek

Vykopani hibitova odpadku

Ptiprava zahonU na sazeni

Casovy pldn: kvéten, erven, ¢ervenec

Obsah:

Co je zdravé a co ne, co jist, aby bylo nase bfisko spokojené

Vyuziti bylinek

Sazeni zeleniny a kvétin (fedkvicky, hrasek, mésicek lékarsky, ...

Péce o ovocné stromky
Sklizeni Urody

Ekoprogram v Centru ekologickych aktivit Slunakov

)
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IV.IV Vzdélavani déti se specialnimi potrebami a déti mimoradné

nadanych

Podminky pro vzdélavani déti se SVP ve vztahu k druhu a stupni postiZzeni

Ramcové cile a zdméry predskolniho vzdélavani v MS jsou pro vzdélavani viech déti spoleéné. Pri
vzdélavani déti se SVP je tfeba jejich napliovani prizplisobovat tak, aby maximalné vyhovélo
détem jejich potfebdm a moznostem.Pro potieby déti se SVP vyuzijeme do tfidy funkci asistenta
pedagoga.Prijeti ditéte se SVP bude vidy feSeno individudlné ve spolupraci se specializovanym
odbornym pracovistém a v Uzké spoluprdci s rodici. Pfi zvdzeni vSech okolnosti v prijeti ditéte se
SVP bude realizovdna tfimési¢ni zkuSebni doba dochazky, béhem niz mlze Skola, tak zakonni
zastupci ditéte dochazku ukoncit. Na zakladé diagnostiky ditéte, zpravy z PPP bude vypracovan
individudlni vzdélavaci plan, podle kterého budou s ditétem pracovat pi. ucitelky a pedagogicky
asistent. Po dobu vzdélavani v MS ditéte se SVP bude uUzkd spoluprace sPPP a ostatnimi
odbornymi pracovisti, kde vzajemnou konzultaci a hodnocenim vzdéldvaci prace budou ovliviiovat

dalsi rozvoj ditéte k lepsSim vysledk(m vzdélavani.

1) Déti s télesnym postizenim- zalezZi na rozsahu deficitu, pti drobnych télesnych postizenich
integrace moind, pfi zavaznéjdich postizenich nemdme bezbariérovy pfistup do MS a
podminky pro zafazeni jsou nevyhovujici

2) Déti se zrakovym postizenim- podminky pro zarazeni ditéte vyhovujici, v minulosti jsme
integrovali déti se zrakovym postizenim

3) Déti se sluchovym postizenim- podminky pro zarazeni ditéte vyhovujici

4) Déti s mentalni retardaci- podminky pro zafazeni vyhovuijici

5) Déti s poruchami pozornosti a vnimani- podminky pro zafazeni jsou vyhovujici

6) Déti s poruchou feci- podminky pro zarazeni vyhovujici

7) Déti s vice vadami a autismem- podminky pro zafazeni jsou nevyhovujici
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Vzdélavani déti mimoradné nadanych

e po provedené diagnostice ditéte a pti zjisténi (ve spoluprdci srodi¢i a odbornym
pracovistém) je nase Skola schopna nabidnout ditéti nadstandardni rozvoj jeho nadani,
pfipravi pro néj individudlni vzdélavaci plan, kde budou ddle rozvijeny jeho schopnosti a
nadani

e déti aktivni, mimoradné zvidavé se mohou realizovat v aktivitach skoly, které Skola nabizi

v rdmci svého nadstandardniho programu

V. Evaluace

PFi vyhodnocovani vzdélavaci prace se MS zamé&fi na tyto konkrétni jevy:

1. Evaluace — vzdélavaci proces :

Cil: zhodnoceni vlastniho pribéhu vzdéldvdni: metody,formy
Casovy rozvrh : priibézné
Nadstroje: monitoring

evaluacni zaznamy v TVP
vzdjemné hospitace
konzultace pedagogt
hospitace

pedagogické rady

Kdo: ucitelky, vedouci ucitelka

2. Osobni rozvoj pedagogui

Cil: uplatnéni novych poznatki DVPP ve vlastni prdci, autoevaluace ve
vztahu k dalsimu osobnostnimu ristu

Casovy rozvrh: Priibézné
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Nadstroje:

zdznamy v evaluacni ¢dsti TVP

konzultace

pedagogické rady

hospitace

monitoring

Kdo:

ucitelky, vedouci ucitelka

3. Evaluace psychosocialnich podminek, Zivotosprava

Cil:

zajisténi dobrych podminek pro dostatec¢nou adaptaci déti
respektovadni potreb déti

vhodnost pfistupu persondlu

kvalita stravy

vyvdZenost jidelnicku

dostatecny pitny rezim

Casovy rozvrh:

pedagogické a provozni porady — 4x rocné

Nadstroje:

konzultace
spolecné porady
zdznamy z kontrolni ¢innosti

pravidelné konzultace s SJ

Kdo:

cely kolektiv MS

4. Evaluace persondlnich podminek

Cil: kvalifikovanost pedagogickych pracovniku

DVPP ve vztahu k rocnimu planu

normativ poctu zaméstnanct i pedagogickych pracovnikt
Casovy rozvrh: cely rok —viz.ro¢ni plan
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Nadstroje: prubéZné vzdéldvani pracovniki skoly
kontrolni ¢innost
hospitace

pedagogické a pracovni porady

Kdo: vedouci ucitelka, reditelka Skoly

5. Evaluace materialnich podminek

Cil: budovy, technicky stav
vybaveni tfid — ndbytek
pomlicky, hracky
zahrada

Skolni vydejna

prddelna
Casovy rozvrh: cely rok —viz. ro¢ni plén skoly
Nadstroje: zdznamy z kontrol a hospitaci

bezpecnost na pracovisti — skoleni, zdznamy

Kdo: cely kolektiv MS, reditelka $koly

6. Evaluace spoluprdce s rodinou

Cil: naplnéni zémért spoluprdce v souladu s SVP
Casovy rozvrh: cely rok — priibézné
Nadstroje: fotodokumentace

rozhovory s rodici
zdznamy ze setkavdni s Radou rodicu, zaznamy ze schiizky s rodici
monitoring

dotazniky

Kdo: ucitelky, vedouci ucitelka, vedouci SJ, Feditelka skoly
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7. Evaluace spoluprdce se ZS, zfizovatelem, vefejnosti

Cil:

naplnéni zéméra spoluprdce v souladu s SVP

Casovy rozvrh:

cely rok — pribézné

Nadstroje:

fotodokumentace
zdznamy
konzultace
vystoupeni
vystavy

¢lanky do mistnich novin

Kdo:

ucitelky, vedouci ucitelka, reditelka skoly

Zpracoval: kolektiv MS

55




Priloha ¢. 1

Nabidka nadstandardnich aktivit a sluZzeb pro déti

Individualni logopedicka péce- tuto sluzbu zajistuje PaedDr. Slezakova. Do MS dojizdi
1x za 14 dni. Logopedickd péce je uréena détem svadami fei a poruchou
komunikaénich schopnosti. Prvni ndvstévu absolvuje dité spole¢né s rodicem, ostatni
navstévy jsou bez rodi¢l v dopolednich hodinach.

LyzaFsky kurz a kurz jizdy na koleckovych bruslich- oba kurzy zajistuje agentura
Newman school. LyZafsky vycvik se kond v pribéhu unora v lyZzarském arealu
v Hlubockach. Bruslarsky kurz probiha na podzim a na jafe na hristi Zakladni Skoly. Ve
vSech pripadech si déti vyzvedavaiji instruktofi a po celou dobu trvani kurzu jsou za né
zodpovédni.

Kurz keramiky- kurz probiha jednou za 14 dni v hodinach odpoledniho klidu. Je
zasStitén agenturou Krouzky.cz, Horka nad Moravou.

Kurz plavani- kurz plavani probihd ve druhém pololeti Skolniho roku jednou v tydnu

v Aguaparku Olomouc

Priloha ¢. 2

Pravidelné akce pro déti i rodice

Podzimni slavnost- na zahradé MS

Lampionovy priivod a uspavani brouékd- porada 75

Mikulasska nadilka- probiha v kazdé tridé zvlast, déti dostavaji balicky

Vanoéni dilna pro déti a rodice- probiha v budové MS

Vanoéni nadilka v MS- ka?da t¥ida si nadilku organizuje sama podle svych pFedstav
Karneval pro déti- porada si jej kazda trida v pribéhu Unora

Besedy v knihovné- jednou za mésic v mistni knihovné

Besidky- k pfilezitosti dne matek (ale nejen pro maminky)
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Ekoprogramy pro predskolni déti- zajistuje DDM Olomouc pfimo v MS nebo

Slundkov v Horce nad Moravou

Vynaseni Morany- priivod od Skolky k Hamerskému nahonu, kde zapalenou Moranu

hazime do vody a vitdme tak jaro

Den Zemé- v dubnu pofaddme jiz tradiéni slavnost Dne Zemé na zahradé MS, kazdy
ro¢nik se nese v duchu tématu, které souvisi s ekologii

Besedy s policisty, hasi¢i a zubafi- besedy probihaji v pribéhu celého roku,
spolupracujeme s Méstskou policii Olomouc, mistnim spolkem dobrovolnych hasic(i a

studentkami zubniho IékaFstvi UPOL

Détsky den- probiha v dopolednich hodinach na zahradé MS formou soutéznich her
Divadelni predstaveni- kazdy mésic navstévuji nasi MS divadelni spole¢nosti
s pohadkami pro déti

Navstéva filharmonie- kazdoro¢né navstévuji predskolni tfidy Moravskou filharmonii,

ve které maji déti moznost seznamit se i s ne bézné znamymi hudebnimi nastroji

Fotografovani déti- umélecké fotky s vdnocni a jarni tematikou
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